Eko

RIZ, TESTENINE in ..
PSENICNI IZDELKl <

Linija izdelkov NATUR aktiv = # *
; i&ﬁ *ﬂ.ihhﬁx

Pripravile: Anja Grofelnik, Nastja Gavjic“:, Klavdija Krajnc,
Maja Marciu$, Sabina MoSkotevc, 4.C
Solsko leto: 2011/ 2012



KAJ SPLOH JE BIOLOSKA HRANA?

Je hrana, Ki je pridelana naravno.
To pomeni, da se v njej ne smejo skrivati pesticidi, nitrati in razlicni herbicidi.

Torej nobena izmed kemicnih substanc, ki so dodane rastlinam z namenom
povecati njihov izgled, tezo, koliCino in produktivnost.

Cilji ekoloSkega kmetijstva pa niso samo zdrava hrana, ampak tudi zaviranje
ekoloSke katastrofe.

Tako se pri pridelovanju rastlin odloCajo za kolobarjenje (vsako leto se na isti
del njive posadi druga vrsta rastline, zemlja pa eno leto tudi pociva).

Zemljo gnojijo z naravnimi gnoijili, kot so kompost in iztrebki zivali, ki pa
morajo biti hranjene z biolosko pridelano hrano.



PREPOZNAVANJE BIO HRANE V TRGOVINI

Oznaka bio je lahko dodana vsakemu proizvodu, ki ustreza minimalnim
zahtevam Evropske unije.

Pri prodaji pridelkov in zivil z oznacbo »ekoloski« mora biti na vpogled
certifikat pri prodajalcu.

Pogoji za pridobitev certifikata so opisani v Pravilniku o ekoloSki pridelavi in
predelavi kmetijskih pridelkov oziroma zivil.

Ekoloska zivila lahko kupimo na kmetijah ali na posebnih eko trznicah: v
Ljubljani, Mariboru, Novem mestu, Celju, Kranju, Tolminu in drugod.

Specializirane trgovine z EKO certifikatom svoje izdelke prodajajo v
trgovinah in na spletu, doloCene artikle iz bio ponudbe pa lahko dobimo tudi
v vecjih trgovskih centrih.




PREDNOSTI BIO HRANE

v" Nacin pridobivanja je naravi in Zivalim prijazen.
v"V njej ni kemic¢nih substanc, ki bi naSemu organizmu lahko $kodile.
v Zmanj$a se tveganje celo za bolezni, kot je rak.

v' Alergije so manj pogoste, ker hrana ne vsebuje umetnih barvil in arom.

. |zboljSanje imunskega sistema.
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EKOLOSKA KAKOVOST PRI HOFERJU

Cedalje veé potrosnikov se zdravo prehranjuje, zato Zelijo kupovati zdrava
in okolju prijazno pridelana zivila.

Zdravje kupcev in prijazen odnos do narave sta zelo pomembna vodilnim v
trgovini Hofer.

Tako ze od leta 2006 ponujajo v svojih poslovalnicah Cim vecC izdelkov iz
ekoloske pridelave.

Zavedajo se tudi posebne odgovornosti pri pridelavi ekoloskih zivil, kar
dokazujejo z lastno kakovostno ekolosko blagovno znamko

Tud| dobawteljl ekolosko prldelanlh |zdelkov se zavzemaio za okoliu
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LINIJA NATUR aktiv

Visokokakovostna blagovna znamka.
Na trgu Ze od leta 2006.

Ekoloske izdelke, pridelane v skladu z dolo ili Uredbe Sveta (ES) St.
834/2007 in nadzorovane s strani organov, pristojnih za nadzor.

Sem sprejemajo samo zanesljive kakovostne izdelke, ki jih lahko dobavljajo
v zadostni koliCini.

Tesno sodelujejo z neodvisno zunanjo organizacijo, ki je Clanica
avstrijskega zdruzenja ARGE Bio-Regionen.

Dobavitelji znamke Natur aktiv morajo spostovati varnostne standarde
ARGE, kar v njihovem imenu preverja zunanja organizacija za zagotavljanje
kakovosti.
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IZDELKI iz SKUPINE riz, testenine in drugi
psenicni izdelki, ki SO NAM NA VOLJO:

Bio riz

Bio muesili

Bio ovseni keksi

Bio keksi Vital (keksi z buénimi semeni ali keksi s son€niCnimi semeni)
Bio testenine - iz bele ali polnozrnate moke (Spageti, peresniki, svedri)
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